
C O M I T A T O   S C I E N T I F I C O
Gianpaolo Sana, Arturo Carapella,
Donatella Lombello, Carla Xodo, Concetta
Sirna, Maria Emilia Gibeliini, Emilio Lastrucci,
Rosa Grazia Romano, Davide Todeschini,
Andrea Cegolon, Guido De Caro, Giuseppina
D’Auria, Mattia Di Cosola, Daniela Di Ruscio,
Daniele Marazzina, Andrea Valsecchi. 

S O S T E N I T O R I

C O M I T A T O  O R G A N I Z Z A T I V O
Chorus Volley - Bergamo Academy
segreteria@chorusvolleybergamo.it

L A  P R A T I C A
S P O R T I V A
C O M E
P R O C E S S O
E D U C A T I V O

3 0  s e t t e m b r e  2 0 2 3
I S I S  M a i r o n i  d a  P o n t e
P r e s e z z o  ( B e r g a m o )

P R O G R A M M A

12:00 - 13:0512:00 - 13:05

Relazioni sui lavori di gruppo

13:05 - 13:2013:05 - 13:20

IO ATLETA 
a cura di Mariaclotilde Adosini,
atleta internazionale di scherma

13:20 - 14:0013:20 - 14:00

Conclusioni

in collaborazione con con il patrocinio di



09:00 - 10:1009:00 - 10:10

Sessione Plenaria coordinata da
Concetta Sirna, UniME

EDUCARE IL CORPO PER EDUCARE
LA PERSONA 
a cura di Carla Xodo, UniPD

L’ATTIVITÀ SPORTIVA A SCUOLA 
a cura di Maria Emilia Gibellini,
ISISS Maironi da Ponte

LO SPORT COME RISORSA PER UNO
SVILUPPO EQUILIBRATO E
ARMONICO IN ADOLESCENZA 
a cura di Davide Todeschini,
psicologo sistemico-dialogico

TESTIMONIARE È EDUCARE
a cura di Francesca Piccinini,
dirigente sportiva

I N T R O D U Z I O N E

La pratica sportiva
sempre più necessita di
essere oggetto di
approfondimenti teorici e
pratici attraverso un
dialogo interdisciplinare,
nel quale siano
attivamente coinvolte le
Istituzioni, le Agenzie
formative e le
Associazioni sportive
presenti sul territorio. 

Il Congresso offre la
possibilità di realizzare
momenti di studio, di
confronto su cui poter
strutturare progetti che
valorizzino la persona
nella pratica sportiva,
con particolare
riferimento alle atlete
della Chorus Volley -
Bergamo Academy 

P R O G R A M M A P R O G R A M M A

08:00 - 08:3008:00 - 08:30

Accoglienza convegniste e
convegnisti

08:30 - 09:0008:30 - 09:00

Saluti istituzionali introdotti da
Donatella Lombello, presidente
As.Pe.I. - UniPD

10:10 - 10:30 10:10 - 10:30 

Dibattito

10:30 - 10:4510:30 - 10:45

Pausa

10:45 - 12:0010:45 - 12:00

PER CONVEGNISTI
CHORUS VOLLEY - BERGAMO
ACADEMY: EDUCAZIONE E
FORMAZIONE
a cura di Arturo Carapella,
segretario As.Pe.I. 

PER ATLETE CHORUS VOLLEY
Lavori di gruppo 

CRESCERE INSIEME NELLA PRATICA
SPORTIVA
coordina: Rosa Grazia Romano,
UniME
Interviene: Mattia Di Cosola 

CONIUGARE LE ATTIVITÀ SPORTIVE
CON LE ATTIVITÀ DIDATTICHE
coordina: Daniele Marazzina
interviene: Guido De Caro

IMPARARE A VIVERE INSIEME
coordina: Emilio Lastrucci, Unibas
intervengono: Daniela Di Ruscio e
Andrea Valsecchi

PROTAGONISMO E
AUTOEDUCAZIONE NELLA PRATICA
SPORTIVA
coordina: Andrea Cegolon, Unimc
interviene: Giuseppina D’Auria


