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         Bergamo, 24 aprile 2023 

 

Prot. 180/22-23 All.       Agli Allenatori del Territorio 

         con qualifica di Allievo e 

Primo Grado 

 

       loro sedi 
 

 

Oggetto: AGGIORNAMENTI STAGIONE SPORTIVA 2022-2023 

 

 In conformità a quanto previsto dai Regolamenti Ruoli Tecnici in vigore, il Centro di 

Qualificazione Territoriale organizza i seguenti corsi di aggiornamento, riservati ai tecnici con 

qualifica di “Allievo Allenatore” (obbligo di partecipazione a 4 corsi di cui 2 su tematiche 

giovanili) e “Primo Grado” (obbligo di partecipazione a 2 corsi) in regola con il tesseramento 

della stagione sportiva 2022-2023: 

 

1. Domenica 21 maggio 2023 dalle 9.45 alle 12.15 (accredito entro le 19.30) 

Sala riunioni Oratorio Sacro Cuore – via Santuario 4, Stezzano 

Argomento : "La gestione dell’ansia e della consapevolezza dell’atleta" 

Relatore : Patrizia Amadori  

Termine iscrizioni: giovedì 18 maggio 2023 

 

2. Venerdì 26 maggio 2023 dalle 20.45 alle 23.00 (accredito entro le 20.30) 

Auditorium San Lino – via San Lino, Lurano 

Argomento : "Insegnare il bagher e l’attacco ai più giovani: l’importanza di una solida 

coesione tecnico – motoria “ 

Relatori : Arianna Fogliata –Marco Campagnoli 

Valido per gli allievi allenatori come corso aggiornamento settore giovanile 

Termine iscrizioni: martedì 23 maggio 2023 

 

3. Giovedì 8 giugno 2023 dalle 20.30 alle 23.00 (accredito entro le 20.15) 

Palestra Scuole Medie Corridoni – via Mario Flores, Bergamo (Celadina) 

Argomento : " L’allenamento della fase break: la costruzione del rapporto muro-

difesa” 

Relatore : Daniele Morato, con la partecipazione della selezione regionale maschile 

Valido per gli allievi allenatori come corso aggiornamento settore giovanile  

Termine iscrizioni: lunedì 6 giugno 2023 
 

4. Venerdì 16 giugno 2023 dalle 21.00 alle 23.00 (accredito entro le 20.45) 

ONLINE – piattaforma Zoom 

Argomento : "Applicazione in allenamento di alcuni principi della Neuroscienza “ 

Relatore : Maurizio Moretti, in collaborazione con Rocco Bruni e Daniele Battocchio 

Termine iscrizioni: martedì 13 giugno 2023 
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La quota di iscrizione è di 30,00€ per ogni singolo corso e dovrà essere versata tramite 

bonifico sul conto corrente bancario presso Banco BPM – filiale Malpensata –  intestato a 

“FIPAV Comitato di Bergamo” con codice IBAN n° IT63E05034 111050  00000012452. In 

caso di partecipazione a più corsi può essere eseguito un unico pagamento cumulativo.  

 

L’iscrizione ai corsi dovrà essere effettuata, nei termini indicati per ogni corso, effettuando le 

seguenti operazioni: 

 

1. accedendo da PC e non da cellulare alla propria area riservata del comitato territoriale 

su corsi.fipavonline.it (sezione CORSI, cliccare AGGIORNAMENTO nel menù a sx, 

selezionare il corso di interesse cliccando RICHIEDI ISCRIZIONE sul simbolo blu a sx 

del titolo) 

2. registrare il pagamento nella riga CONTRIBUTO che compare dopo la richiesta di 

iscrizione (oppure nella sezione CONTRIBUTI), inserendo gli estremi del pagamento e  

(inserire BONIFICO nella casella CODICE DI CONFERMA). Una volta inseriti tutti i 

dati cliccare su REGISTRA PAGAMENTO. 

3. inviare ricevuta di pagamento all’indirizzo mail allenatori.bergamo@federvolley.it 

(necessaria per la conferma dell’iscrizione).  

 

Una volta assolto l’obbligo dei corsi di aggiornamenti stagionali sarà possibile partecipare 

gratuitamente ai restanti in qualità di uditori inviando mail di richiesta all’indirizzo 

allenatori.bergamo@federvolley.it 

 

 

 

f.to  Il Coordinatore CQT           f.to  Il Presidente Territoriale 

     Ambrogio Ballace                Luigi Giovanni Rozzoni 
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